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RAZIONALE SCIENTIFICO

PROGRAMMA 19 OTTOBRE 2024

La Reumatologia € una branca della medicina interna
che interessa malattie molto diffuse, estremamente
eterogenee, potenzialmente invalidanti, a patogenesi
in molti casi autoimmune o immuno-mediata ed a
frequente coinvolgimento sistemico.

Non sono solo patologie legate all'invecchiamento della
popolazione ma possono essere presenti sin dall'eta
infantile. Sono piu di 5 milioni i soggetti in Italia che ne
sono affetti (pari a circa al 10% della popolazione).

Sono oltre 200 le malattie reumatiche. Lo spettro e
molto ampio: comprende forme sistemiche immuno
mediate non frequenti ma che possono avere rilevanti
conseguenze e prognosi severa per coinvolgimento
di vari organi e apparati come il sistema nervoso,
respiratorio, cardiocircolatorio, forme infliammatorie
tipicamente con espressione articolare (artriti) oltre
ad un gruppo molto diffuso di reumatismi cosiddetti
degenerativi o sindromi dolorose extra articolare di
grande impatto socio assistenziale e in generale sulla
qualita della vita. In queste forme morbose sono oggi
individuati dei nuovi approcci diagnostico terapeutici.
In questa ottica si propone di organizzare 2 giornate di
formazione dal titolo: “UPDATE IN REUMATOLOGIA 2024:
la cura del malato reumatico in medicina specialistica e
sul territorio”.

Importante & riconoscere le malattie fin dalle loro
manifestazioni iniziali per poter avviare un corretto
percorso assistenziale guidato dal reumatologo in stretta
collaborazione con altre figure professionali: medici di
medicina generale, medici specialisti ed altro personale
sanitario.

Scopo di questi incontri & quello di fornire degli elementi
attuali di riconoscimento e corretto inquadramento
delle principali malattie di interesse reumatologico per
un confronto costruttivo al fine di definire le migliori
strategie terapeutiche.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Dottor Roberto Bortolotti

Direttore U.0.C. Reumatologia
Ospedale Santa Chiara di Trento
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari
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apertura segreteria di accredito

la reumatologia oggi: quale ruolo nel sistema sanitario
e in Trentino (epidemiologia, rete assistenziale)
Roberto Bortolotti

PARTE |
MODERATORI: Roberto Bortolotti, Giuseppe Paolazzi

artrite precoce: come riconoscerla
Viviana Ravagnani

I'artrite reumatoide oggi
Greta Pacini

i nuovi orientamenti terapeutici nell'artrite
reumatoide: farmaci anticitochina e JAK inibitori
Masen Abdel Jaber

tavola rotonda - gestione condivisa con il medico del
territorio: esperienze, confronto, opportunita
Giulia Berloffa, Vittoria Facchinelli e moderatori

PAUSA CAFFE

PARTE II
MODERATORI: Bernd Raffeiner, Milena Bond

sclerosi sistemica, aspetti generali e interessamento
cardiopolmonare
Lorenzo Leveghi

le vasculiti sistemiche: come riconoscerle
precocemente e nuove possibilita terapeutiche
Alvise Berti

PARTE Il
MODERATORI: Bernd Raffeiner, Milena Bond

fibromialgia: il trattamento del dolore € possibile?
Marco Pontalti

discussione finale

take home message e compilazione test ECM
Roberto Bortolotti
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PROGRAMMA 9 NOVEMBRE 2024
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apertura segreteria di accredito

la reumatologia oggi: quale ruolo nel sistema sanitario
e in Trentino (epidemiologia, rete assistenziale)
Roberto Bortolotti

PARTE |
MODERATORI: Roberto Bortolotti, Francesco Paolo Cavatorta

Polimialgia reumatica e terapia steroidea.
Indicazioni e limiti
Giovanni Barausse

Le spondiloartriti: artrite psoriasica diagnosi precoce
Mara Felicetti

i nuovi orientamenti terapeutici nella spondiloartrite
Sara Tonetta

tavola rotonda - gestione condivisa con il medico del
territorio: esperienze, confronto, opportunita
Alberto Barion e moderatori

PAUSA CAFFE

PARTE Il
MODERATORI: Antonio Marchetta, Alessandro Volpe

Connettivi:
quali esami di laboratorio
Laura Messuti

[l LES: nuovi approcci terapeutici, i farmaci
biotecnologici
Susanna Peccatori

PARTE 11l
MODERATORI: Antonio Marchetta, Alessandro Volpe

Osteoporosi: soglia diagnostica e soglia terapeutica
Sonila Troplini

discussione finale

take home message e compilazione test ECM
Roberto Bortolotti



